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Tabla 1. Alérgenos del polen de olivo. Principales caracteristicas e implicacion clinica

Alérgeno Caracteristicas generales Implicacién Clinica
Olee Glicoproteina acida Alérgeno mas prevalente del polen de olivo (>80% de los
Pm: 20 kDa (glicosilada), 18,5 kDa (no glicosilada) pacientes sensibilizados al polen de olivo)
5-209 del total de las proteinas del polen de olivo Alérgeno mayor
Funcién desconocida (ireproductora, control del gradiente osmaético?) Marcador de sensibilizacion primaria a polen de Oleaceas (4)
Alta homoloaia cos alérgenos de otras especies de la familia Oleaceae
Olee2 Familia de las profilinas Prevalencia: 24-27%
Pm: 15-18 kDa Marcador de reactividad cruzada entre polenes
Alta homologia con proteinas de diferentes especies de pélenes Puede asociar SAO con frutas y con otros alimentos
y alimentos (panalézaeno) vegetales
Olee3 Familia d‘ las polcalcinas > Prevalencia: 20-50%
Pm: 9,2 kD Marcador de reactividad cruzada entre polenes
Alta homologia con proteinas de diferentes especies de polenes
Oleea Pm: 15-18 kDa Desconocida
No homdloga a otras proteinas
Funcion desconocida
OleesS Pm: 16 kDa Prevalencia variable: hasta 35%
Alta homologia con la enzima superdxido dismutasa de otras especies Posible reactividad cruzada con la aceituna
de plantas. Presente en la pulpa del fruto y hojas
Oleeé6 Pm: 5,83 kDa Prevalencia variable segun area (hasta 50%)
i 2 R y
Sin homologia con otros polipéptidos
Olee7 Pm: 9,6-10 kDa @revalencia variable (20—60‘%);>lérgeno mayor en zonas de
Homeologa a las proteinas transferidoras de ligfdos (nsLTP) del al -
tejido de las plantas Marcador de severidad: mayor riesgo de presentar anafilaxia
Escasa reactividad cruzada con Pru p 3 (nsLTP del melocotén)(s) por alimentos vegetales (rosaceas y cucurbitaceas) y
— reacciones adversas con inmunoterapia de polen de olivo (6)
Olees Familia d‘ las polcalcinas > Reactividad cruzada con proteinas de otros polenes de la
Pm: 20 kDa familia Oleaceae y Juniperus communis
/Q Proteinas homadlogas en polenes de la familia Oleaceae y Juniperus c. - —
Olee9 , 1.3-beta-glucanasa glicosilada (PR-2) revalencia muy variable (20-60%).
Pm: 46,4 kDa A exposicion.
Porcién C-terminal: homologia con Ole e 10 Reactividad cruzada con proteinas de alimentos vegetales y
Dominio N-terminal: homologia con proteinas de alimentos y latex del latex
Olee 10 Proteina captora de carbohidratos Prevalencia: 55-79%
Pm: 10,789 kDa Alérgeno mayor en zonas de alta exposicion
Epitopos comunes con proteinas de polenes de las familias Asociado a mayor riesgo de asma severa (7).
Oleaceae, Gramineae, Chenopodiaceae, Cupressaceae, Ambrosia Reactividad cruzada con otros pdlenes, latex, y alimentos
y Parietaria, latex, y alimentos vegetales vegetales
Olee 11 Pectina metilesterasa Prevalencia: hasta 55,9-75,69%
Pm: 37,4 kDa
Olee12 Isoflavona reductasas Desconocida

Fuente: Dr. Agustin Orovitg Cardona. Especialistaen Alergologia. Hospitales Viamed Santa Angela de la Cuz e Infanta. Luisade Sevilla.




Cambio climatico influencia en la polinosis
Observatorio Manua Loa en Hawai
Mediciones de C02




CO, Concentration (ppm)

Mauna Loa Observatory, Hawaii

Monthly Average Carbon Dioxide Concentration

Data from Scripps CO2 Program Last updated May 2019
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¢Por qué es tan peligroso este
incremento fuera de control ™ e

del CO,?

Efecto invernadero

e Calentamiento global { o Tt e ]
. Fenomenos il i s "
meteorologicos ==

extremos

e Acidificacion de los océanos,

e Disminucion del hielo \ ) o
marino S ’ Above average SSTs located across

the central and eastern Pacific
. Desplazamientos poblacion |
etc.




Cambio climatico, recuentos de polenes y polinosis
(algunos datos)

En EEUU han observado un incremento del 46% en los recuentos de poélenes. (1994-2000
versus 2000-2010, 50 colectores) y un adelanto de 3 dias en el inicio de la estacién

Yong Zhang et al. Allergenic pollen season variations in the past two decades under changing climate in the United States.
Glob Chang Biol. 2015;21:1581-89

En Europa han observado una tendencia creciente en la concentracion totales anuales de
polen para la mayoria de los taxones, siendo mas pronunciado en areas urbanas que rurales.
(1977-2009 [32 afios] con 97 colectores)

Chiara Ziello et al. Changes to Airborne Pollen Counts across Europe PLoS uno . 2012;7:€34076

El CO, atmosférico actia como un magnifico fertilizante incrementando en un 131% la
produccion de polen de Ambrosia trifida (estudios en viveros 370 versus 280 ppm de CO,)

Zysca et al. Rising CO, and pollen production of common ragweed (Ambrosia artemisiifolia L.), a known allergy-inducing
species: implications for public health. Aust J Plant Physiol. 2000;27:893-9

El CO, atmosférico multiplica por 1,8 las concentraciones de Amb a 1 (estudios en viveros 370
versus 280 ppm de CO,)

Ben D. Singer , Lewis H. Ziska et al. Increasing Amb a 1 content in common ragweed (Ambrosia artemisiifolia) pollen as a f
unction of rising atmospheric CO2 concentration. Functional Plant Biology , 2005;32:667-670

En tan solo 24 afios se habra duplicado la polinosis por Ambrosia en Europa, pasando de 33 a
77 millones de pacientes
lain R. Lake et al, Climate Change and Future Pollen Allergy in Europe. Environ Health Perspectv. 2017;125:385-391



¢Cual es nuestra
experiencia en Madrid
con el polen de la
Olea?



Cambio climatico y polinosis en Madrid
Clinica Subiza, General Pardifias 116, Madrid
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de granos de polenes en la atmosfera de Madnd
Metodo volumetrico

+ Binev Sobszs Martin (Madng

Polstren chme Wy

Recuentos de polenes (Burkard) de 1979-16 (38 anos)

Variables meteorologicas (estacion de Barajas)

Prevalencia de pruebas cutaneas a aeroalérgenos
entre pacientes con polinosis de Madrid:

1979 Estudio E. Subiza. Allergol et Immunopatol
1980 (n = 100 pacientes)

1994 Estudio J. Subiza et al. JACI
1995 (n = 416 pacientes)

2000-2016 mediante Prick film (n = 40.998
pacientes con polinosis (media anual 2.411
pacientes)

Allesgenic pollen and pollinosis in Madrid
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Temperatura en Madrid (38 anos)
incremento de 1,4 °C

15,7

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16
medias de 5 Afos



Temperatura en Madrid (38 anos)
incremento de 1,4 °C

r,=0,7;,p<0,05

15,7

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16
medias de 5 Afos



Olea en Madrid (38 afios)

No han aumentado
excelente correlacion con la temperatura

e Totales anuales (granos de Olea/m3 de aire) = 0’9; p< 0,05

—#—Temperatura media anual (°C) 3.251

3.004

84-88

89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16
medias de 5 Afos




Olea, recuentos de polenes y prevalencia de pruebas
cutaneas positivas en Madrid

W Totales anuales (granos de Olea/m3 de aire)

—#—Pruebas Cutaneas Positivas a Olea (%)

61**
60

50*

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16
medias de 5 Afos

*Subiza E. Allergol et Immunopatol. Sup VII, 1980
**Subiza J et al. JACI 1995;96:15-23



Olea
en

Madrid
(38 anos)

Inicio
Fin
Y
Duracion
de
la
estacion

9 dias

de
adelanto

7 dias

de
adelanto

+ 2 dias

Dias desde el 1 de Abril

Dias desde el 1 de Abril

Dias

19 de
Mayo

== Inicio
—#—Temperatura media anual (°C)

r,=-0,8; p<0,05

29 de
Junio

EmFin —®—Temperatura media de Abril-Junio (°C)

r,=-0,6; p=0,08

22 de
Junio

90 91
7 76
ODuraciéon
41 43

38 38

33 37 33
29
79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16

medias de 5 Afios

- 16,0
- 15,5
- 15,0
- 14,5
- 14,0
- 13,5
- 13,0

+ 12,5

- 18,5
- 18,0
- 175
- 17,0
- 16,5
- 16,0

+ 15,5



Conclusiones:

El cambio climatico esta y seguira provocando
cambios en el comportamiento aerobiologico
de la Olea

En particular, en el adelanto del comienzo y
finalizacion de su polinizacion
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