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INTRODUCCION

Nuestro objetivo es comprobar si el cambio climatico que
estamos sufriendo progresivamente cada ano, esta afectando
al comportamiento aerobiologico de los podlenes de
cupresaceas en Madrid.

MATERIAL Y METODOS

Se realizd el recuento de polenes de cupresaceas desde 1979
a 2016 utilizando colectores volumetricos tipo Hirst situados en
nuestra clinica.

Se considerd Inicio de la estacion, al primer dia de tres dias
consecutivos > 10 granos/m3 de aire y que no se siguiera de
una vacio de mas de / dias.
Se considera final de la estacion, al ultimo dia de tres dias
consecutivos > 10 granos/m3 de aire.

Se utilizaron datos meteoroldgicos de la estacion de Barajas.
Prick test a pdlenes de Cupressus spp y/o Juniperus oxycedrus,

1979 (n=100), 1994 (n=316) y anualmente de 1999-2016 (n =
40.998), media anual 2.411 pacientes con polinosis).
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Fig.2.-Cupresaceas y temperatura en Madrid

En esta grafica se realiza la comparativa de la temperatura media quinquenal con la media de
granos de cupresaceas correspondiente a cada lustro, siendo clara la relacion y la tendencia al
alza de ambos.
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RESULTADOS

Las concentraciones medias guinquenales fueron 1964, 4813,
5455, 6948, 6985, 5976, 6727 y 9298 granos/m3. (Fig.1)

Las temperaturas medias quinquenales fueron 14,27; 13,88;
14,37; 14,97, 14,28; 14,77; 14,92 y 15,98 grados centigrados.
(rs=0,7 p < 0,05). (Fig.2)

La prevalencia anual de PC positivas a cupresaceas en 1979
fue del 0% y en 1994 del 20%. Las medias quinguenales desde
1999-2016 fueron 44, 45,49y 47%. (Fig.3)

El comienzo de la estacion actual se adelantd 51 dias y el final
25 dias con respecto el periodo (79-83). La duracion se
Incremento 26 dias.(Fig.4)
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Fig.3.- Recuentos de polenes y prevalencia de pruebas cutaneas positivas en
Madrid
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CONCLUSION

Fig.1l.- Cupresaceas en Madrid (38 afnos)

Realizamos la media de los recuentos de polenes de cupresaceas en blogues de 5 afnos,

observando en el lustro 1979/1983 una media de 1964 granos/m3, frente a los 9376 granos/m3
contados en 2014/2016 (se han multiplicado por 4), objetivando asi una clara tendencia lineal

positiva al aumento de concentracion de dichos polenes.

N° Panel: 109

1. Incremento importante de los recuentos de polenes de
cupresaceas, gue se correlacionan significativamente con el
Incremento significativo de la temperatura.

2. Adelanto Importante del comienzo de la estacidon, que
ocasiona una duracion mayor.

3. Aumento dramatico en la prevalencia de sensibilizacion.
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