


INTRODUCCION {jﬁai"\[;&UBIZA

CENTRO DE ASMA ¥ ALERGIA

. Hasta ahora, hemos seguido la premisa de que la
Inmunoterapia es mas eficaz cuando se usa un_unico
extracto alergenico

. Vamos a comprobar si con las nuevas formulas de
polimerizados compuestos con polenes de distintas
familias a concentraciones elevadas los pacientes
experimentan mejoria clinica similar a si se vacunaran
contra un solo polen, o con dos vacunas
iIndependientes.



Problema

Extracts with multiple allergens in
polysensitized patients
Adkinson NEIM1997;336:324

in monosensitized patients
Durham NEIM1999;341:468

Immunotherapy efficacy



INTRODUCCION

. Para realizar dicha comprobacion, vamos a hacer uso
del programa AlerCon®:

. En otras ocasiones hemos hablado sobre la utilidad
del AlerCon® para ayudar al diagnoéstico y distincion
del polen o polenes dominantes en pacientes
polisensibilizados.*

. En esta ocasion, veremos la gran utilidad que tiene
para hacer seguimiento de los pacientes y ver el grado
de mejoria que presentan con la inmunoterapia.

1. Subiza J. A software to unify pollen counts, symptom counts and skin test results. Alergol J. 2006:15



http://www.clinicasubiza.com/LinkClick.aspx?fileticket=5TByqB6b_ZM%3d&tabid=186&language=es-ES
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Prevalencia de polisensibilizacidon en pacientes
polinicos en 13 ciudades Espanolas

¢
'y A

53% Santander

13 cities
1.536 patients

{-_‘.‘-"

Males 48 %

Females 52 %

Age (mean) 30 years

Clinical data:
Rhinitis 93 %
Conjunctivitis 89%
Asthma 41%

Subiza J. Pola J, Feo F, Moral A, Bartra J. Pollinosis 2003. Aerobiological Committee of the SEAIC
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SQL Server

CLINICASUBIZA

NTRO DE ASMA Y ALERGIA
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Elemplo sequimiento con AleCon®:

e Mujer, 40 afnos

. rinoconjuntivitis alérgica moderada persistente y asma
bronquial moderado por sensibilizacion a epitelios y pélenes
(Gramineas).

. Inmunoterapia con Clustoid Forte®:
e 30.000 UT/ml Mezcla 2 Gramineas

Inicio de Inmunoterapia: Noviembre 2008



lodo  Reqistro  Paciente  Impresion  Salie

- : Axtn =
9] IR E BRI ENEINE
Extracto | 06836 | M Hist | 55985 M* Segura Entidad Médica | PRMADD
Mambre | EVA MARIA Apelidos | Y Fec. nacim. | 22/11/1872
Direccion _4°A CP 28030 | Ciudad | MADRID

] sreiny Teléfono| 630367589 Inicio L T. | 11/11/2008
pgnd | 2924 | tedrico Doctar | J. SUBIZA Final T, i

mSima Bronguial \ Wardenhminns aitanindn Prox. dosis | 0401202013
CLUSTOID FORTE - POLENES - INMUNO TEK auta | CLUSTOID

100 % - Trizetum-Dactylis || Mevera ~

M afios
4 afios+11 meses de LT.
Dos. acum.: §37000 UT/mL
aducidad: 301172014

w | Dosisopt.| 0,50 w

Sugerencia: | Introduzca un n® de extracto para administrar una dosis. Pulse CTRL+E para editar
00000 -
Auiso:
Fecha Hora | AP FEM1 A Lote  Wial mbL @ Brz FEV1 B LI RSl ILT | RET Referencia | Adm. MHotas L
W1111/2008 15:38  NO 20401 2010 0o FAF
111102008 1616 NO Ao antn 0o 1] AR
121212008 18:30 WO 284801 2830 0o 1] RAF
:14ID1IEDD9 1827 WO 28601 2810 0o 1] RAF
_|13/02/2009 15:36  NO 28001 2770 0o 1] COR
_|12/03/2008 15:32 NO 284901 2800 0o 1] FAF
13042008 17:30 KO 28501 27an 0o 1] RAF
:1QID512DD9 18:32 KO 28702 2880 0o COR
_|1%05/2009 16:06 MO 28802 2aan 0o 1] ALL Frio + Agrius 24 v 1 hora antes
_|15/06/2009 15:34  NO 29302 2800 0o 1] COR
2000772008 18:32 WO 28402 2870 0o 1] AR
:EIHEIQIEEIEIEI 1323 KO 28802 2880 0o 1] COR
091072008 15:31 MO 20002 2230 0o 1] COR
1311142008 15:24  NO 28202 2TR0 0o 1] ROGC
1AM MNNa 1524 k1™ Soona Fa1n mnn n (1= b
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7 SINTOMAS RINITIS U |pir v B R [z #] «| 2
_ SINTOMAS ASMA entana de Graficas - N° de historia: 55985 - E¥A PECCI SUAREZ Palen % | v 0 |bres |G
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Paclente 1: CLINICASUBIZA

CENTRO DE ASMA ¥ ALERGIA

e Varon, 36 anos

. rinoconjuntivitis alérgica grave persistente y asma
bronquial leve intermitente por sensibilizacion a polenes
(Cupresaceas y gramineas).

. Inmunoterapia con Clustoid Max Forte®:
e 10.000 UT/ml Cupressus Arizonica
e 30.000 UT/ml Mezcla 2 Gramineas

e Inicio de Inmunoterapia: enero 2012



lodo  Reqistro  Paciente

Impresidn  Salir

i adeh Axion =
| IS E BN RIS EA B ED
Extracto | 08023 | M*Hist | 77904 M* Segura Entidad Méadica | HMA
Nombre | CARLOS Apelidos | IR Fec. nacim. | 12/01/1978
pireccion | [N 28008 | Ciudad | MADRID
I greinr Teléfono Inicio |T. 2111 252011
pgnd | 4594 | tedrico Doctar | J. SUBIZA Final T, i
Initis \ Bontenininnte o gngndn Prox. dosis | 08/04/2014
| CLUSTOID MAX FORTE GRAMI-CUPRE - POLENES - INMUNO TEK CLUSTOID

36 afios

2 afos+2 meses de LT.
Dos. acum.: 370000 UTmL
aducidad: 300092014

00000

| hevera

Fecha Huora

2T 212011 17:05

W2TMZ22011 17:34

0150252012 10:35
270022012 16:17
02/04/2012 13:01
0350572012 17:02
18/06/2012 17:12
14/06/2012 18:08
10/072012 12:58
0350952012 14:03
0302012 14:14
07172012 16:47
19122012 14:01

1810172013 18:40
POV A G A

100 % - Graminess mas C. arizonica A
w | Dosis opt. "
Sugerencia: | Introduzca un n® de extracto para administrar una dosis. Pulse CTRL+E para editar
Auiso:
AP FEM1 A Lote  Miall mL @ Brz [FEM1 B ILT  RST  Referencia | Adm. MHotas L
RO 47801 44110 0o CAR
0] 44101 4410 0o 1] CAR
0] 40001 1] COR
[0 F5501 4060 0o 1] CAR
RO 44701 4420 0o 1] COR
0] 44001 4040 0o 1] ROGC
0] 45202 4300 0o ROC
[0 43002 4100 0o 1] RoC
RO 47002 1] AR
0] 41002 aran 0o 1] AR
0] 42202 4070 0o 1] COR
[0 arnz2 arnn 0o 1] RoC
RO 25402 J2a0 0o 1] COR
0] ardnz 4240 0o 1] ROGC
k1™ A20Qn 2 A2an mnn AR marahkin A clictaid meaaw fararainnas L AakiTamicat TO00L0 b

LN



Paciente 1:
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Paciente 1:
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Paciente 1:
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Paclente 2: CLINICASUBIZA

CENTRO DE ASMA ¥ ALERGIA

e Mujer, 37 anos

. rinoconjuntivitis alérgica moderada persistente y asma
bronquial moderado por sensibilizacion a polenes (Cupresaceas y
gramineas).

. Inmunoterapia con Clustoid Max Forte®:

e 10.000 UT/ml Cupressus Arizonica
e 30.000 UT/ml Mezcla 2 Gramineas

e Inicio de Inmunoterapia: marzo 2012



lodo  Registro  Paciente  Impresion  Saliv

9] 18] 2 1 1 K R

8](%)

Extracto | 08069 | M*Hist | 79399 M* Segura Entidad Médica | SANITAS

Mambre | GLORIA Apellidos _ Fec. nacim. | 0B/ 071976
oreceen [T cr | 28060] Ciatad [WDm

g-mail _ Zreiee  Tel&fono| GE2513918 FG2A13918 Inicia LT, 06/03120132
Fese | 3300 Optimo Doctar | J. SUBIZA Final |.T. I

Asma Bronguial \ mrdaniminets altanznds Prox. dosis | 30/04/2014
[CLUSTOID MAX FORTE GRAMI-CUFRE - FOLENES - INMUNO TEK | Yauta | CLUSTOID

&

17 afins 100 % - Gramineas mas C. arizonica A || Mevera 1 poner e-rmail Dr Subiza L

2 afios+0 meses de L.T.

Do=. acum.: 440000 UTmL .
aducidad: 30/09/2014 v| Dosisopt | 050 v
Sugerencia: | Introduzca un n® de extracto para administrar una dosis. Pulse CTRL+E para editar
00000 .
Az
Fecha Haora | AP FEM1 A Lote Wial mbL @ Brz FEV1 B ILI RSl | ILT | RET Referencia @ Adm. MHotas L

WOBO3/2012 13:04  NO 295901 2830 oo COR Dra Bariau, revisadoDra Barjiaw, revisado

OEM32012 13:40 KO 28301 2870 00 1] COR
:1310412012 1323 KO 26801 2660 0O 1] COR
_|12005/2012 13:45  MNO 28801 2r40 00 1] COR
_|22/08/2012 13:03  NO 26601 2880 00 1] COR Dra Barjau, revisado

2EM0TI2012 1327 WO 28701 2680 00 1] COR
:1110912012 1317 WO 40401 2620 00 1] RoC
19102012 1343 MO 28601 2660 00 COR
19102012 1415 NO 26601 2620 00 1] COR

27152012 1301 WO 28801 2700 00 1] COR
:ETH 22012 19:00 MO 24301 2260 00 1] CAR
20142013 1317 MO 28201 2650 00 1] COR
0500372013 13:02 NO 29701 2680 00 1] COR Dra Barjau, revisado
_|09/04/2013 13:29 NO 28201 2860 0 1] COR RS ;

MMMMEMNT 2 47T AR mli™ FERNA ANEN mnn n "R b

o o
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CLINICASUBIZA

CENTRO DE ASMA ¥ ALERGIA

Paciente 3:

e Varon, 16 anos

. rinitis alérgica moderada persistente y asma bronquial
moderada por sensibilizacion a polenes (Cupresaceas y gramineas).

. Inmunoterapia con Clustoid Max Forte®:
e 10.000 UT/ml Cupressus Arizonica
e 30.000 UT/ml Mezcla 2 Gramineas

e Inicio de Inmunoterapia: enero 2012

» Previamente casi tres afios con ITSC frente a gramineas.



lodo  Reqistro  Paciente  Impresian  Saliv

A & MI.J —
9] IS EI IR EAEED
Extracto 06913 | MFHist | 570249 M Seguro Entidad Médica | PRIMADD
Mombre | BORJA Apelidos [ Fec. nacim. | 07/05/1997
oireccion | [ o [28038] ciudad [madria
I fredpy Teléfono| G30639130 30638130 Inicio I T. | 17/03/2003

275 | dptimo Doctor | J. SUBIZA Final I.T. I

EErma Bronguial \ e i giiEndn Frox. dosis | 27/03/2014
[CLUSTOID M FORTE GRAMI-CUPRE - POLENES - INMUNO TEK [\auta | CLUSTOID

100 % - Gramineas mas C. arizonica a | Mevera 1 ”

[ aid 17

4 afios+11 meses de L.T.
Dos. acum.: 325000 UT/mL

aducidad: 30410/2015 v Dosisopt| 0,50 v

Sugerencia: | Introduzca un n® de extracto para administrar una dosis. Pulse CTRL+E para editar
00000 .
Aviso:
Fecha Hora | AP FEM1 A Lote  Wial mbL @ Brz FEV1 B LI RSl ILT | ST Referencia | Adm. MHotas L
_|25/03/2009 18:14 NO 19101 2030 0o ALl
_|25/03/2003 18:46 MO 20301 1940 0o 1] ALl
_|04/05/2009 18:34  NO 20701 2070 0o 1] ALl
Q2062008 18:28 KO 165901 1600 0o 1] COR
:DEIDTIEDDQ 1249 KO 195901 1940 0o 1] COR
_|27I0Ti2008 1610 MO 19401 1980 0o 1] COR
_|10/09/2009 18:28 NO 19701 1940 0o 1] |54
W29 072009 1816 MO 20701 1960 0o |52
:ZEIH /2009 18:48 KO 19601 2000 0o 1] IS4
10122003 13:44 NO 195901 2030 0o 1] COR Dr. Subiza, revisado
_|21012010 11:58  NO 19501 2310 0o 1] COR
Q2032010 19:21 WO 20601 2110 0o 1] CAR
:EIEIIEIaUEEI*IIJ 1347 WO 28001 1880 0o 1] COR
131052010 1918 NO 21102 1940 0o CAR
123memnin A14-an Il 1Qana Snnn mnn n (1= b

F. N
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CLINICASUBIZA

CENTRO DE ASMA ¥ ALERGIA

Paciente 4:

e Varon, 50 anos

. rinitis y asma estacional por sensibilizacion a polenes
(Cupresaceas y platanus); sensibilizacion subclinica a gramineas.

. Inmunoterapia con Clustoid Max®:
e 10.000 UT/ml Cupressus Arizonica
e 10.000 UT/ml Platanus Hispanica

e Inicio de Inmunoterapia: marzo 2012

» Habia estado un afio previo con ITSC frente a platanus



loda  Reqistro  Paciente  Impresidn  Saliv

«

BB RSES

Axion
£

8%

Exfractn | 07716 | N°Hist. | 65055 N°Begurn|

|

Mambre |LU|5

| Apeliidos [

| Entidad Médica |ASISA

|CF'

ted

Ciudad | madrid

Fec. nacim. | 12/03M1963

| Enwiar Teléﬂ:unn|

Inicio L.T. 1410252011

III I 4

fico Doctor | J. SUBIZA v| FinaliT. | ¢
L [+] Mantenimiento alcanzado Frox dosis | 20/0452014
[ CLUSTOID MAX FORTE GRAMI-OLEA - POLERES - INMURMNO TEK auta |CLU5TDID v| [ Wer pauta... ]
21 afios 100 % - cupressus + platanus J_h Mevera | ’_‘
3 afiog+1 meses de LT. 3
Dos. acum.: 54000 UT/mL Dosi i
aducidad: 28112015 w|| Dosisopt| 0,50 v
Sugerencia: | Pulse CTRL+A para administrar dosis
Auiso:

Fecha Hora = AP (FEW1 A Lote Vial mL | Brz FEV1B I RSIILT | RET  Referencia | Adm. Motas M
WT402/2011 1637 MO 2640 A 0200 2440 oo CAR =
_|[T4H02iZ011 1712 MO 34840 A 0,301 anrn oo 1] CAR
(1400372011 17:22 MO 3440 A 0500 3140 oo 1] CAR
_|18/04/2011 13:08 MO 3440 A 0501 3360 oo 1] COR
19082011 1301 MO 70 A 0,500 2200 oo 1] COR
_|2206/2011 13:03 MO 3430 3340 oo 1] FAB
_|270T2011 1306 MO 3440 3100 oo 1] COR
(1200952011 13:05 MO 3370 060 oo 1] COR
C|TEM0/2011 1309 MO 2470 2600 oo 1] COR
24102011 1324 MO 3420 a00n oo 1] COR
_|2TA22011 13:04 MO 3230 3a20 oo 1] COR
_|0B02/2012 13:03 MO 060 3200 oo 1] COR
(0990372012 13:03 MO 2aa0 2360 oo 1] COR ;
_|24082012 1747 MO 33z0l anan oo CAR

FAMARMNT T 1017 ™ ARl 179N nn n = !
o »
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| llGraficodebarras B =

SINTOMAS ASMA - CupressiTaxaceae

BaET 1067
59.23

4940 / / 2.00
E.EY

3294 533

4.00

1647

257

1.23

[] I | [ 1 | |
m | ooz | o3 | o7 Jog |11 ] o1 oz |os|orjog ]| m 03
P2 Rl OB R W ig O 64 gg Wk W 42 g mE 88 0 e SE aw o

2011 2012 2013 2014

Aceptar




Paciente 4:

llLeyenda de sintomas  EEE | ||| Regresiones lineales EEE |I

W SINTOMAS RIMITIS ﬂ Salir [ v @|@|.|.|E|ih|l_| _l _I _l _l J
¥ SINTOMAS ASMA |¥entana de Graficas - No de historia: 65055 - LUTS FERNANDEZ RODR e o e el

[~ MEDICACIGHN RIMITIS e e _|
[ MEDICACION ASMA v 21| 022 : 4 3

H CupressiTaxas | 29 4| pq2|P==0.001 |40 [3+ 5 3

Cerrar |

gaceas i =L o -
P g1| -004|P=005 |8 2 5 5

Borrar Graficas
221 225
Estacion |Madrid VI
Deszde: |12,r|:|1.r2|:|11 'I
182
hasta: |02m4f2|:|14 "I
i Pilenes seleccionados
| Palen | 7 || 1.50
o Alnus
™ Anemisia
I~ Carex . 113
I Castanea i
™ Chenopoismar
™ CupressiTaxac 740 0.75
I Fraxinus
™ Marus
[” Olea 038
™ Pinus
™ Plantago | .‘
W Platanus
™ Poaceae i
I_ 121 211 2205 1206 204
Populus
Sint BE=E
I Guercus LISk
™ Rumesx | | | ﬂ]l
[ Ulmus I Fecha Umb.|Est [Hid |obs|Pic [LaglmB. [Tos|Fit [#homa. |ant |SprlPre. MTR|Ser [venrre. (MTaA]  [Notas B
[ Uticaceae W (3170372014 n o] of o olooof of of oflood 3 o ood 100 o o ood ooo
I 0104201 4 0 o o ofooo of o ofooo 3 o ooof fqadf 0 0Of 000 0,00
TV Jozimdrant 4 o o o o ooo0d o of ooon 3 o 000 f.edo of 0O 000 0.00
Salit i
4] | |




Paciente 4:

||| Grafico de barras
SINTOMAS RINITIS -

11224,

412

ab12

2806

I | | I | | | I | | I | | I | I
of o3 los oz Jos |1 lo Jos|os lor Jog |49 ot Jos]os o o] ]o |os
DE o BB 090 A0 dE EE 6E O ogss v adl et Bd Be 63 A0 A @E o

.80

B3

4.90

2011 2012 2013 2014

Aceptar




Paciente 4:

) Gréfico de barras N x
SINTOMAS ASMA -
11224 ' 1067
/
9.23
2418 2.00
B 6T
5612 533
4.00
2806 2 BT
1.23
| | | | | | | | | | | | | | | | ‘
o1 03 s or 03 11 m 03 05 oF 03 A 01 03 05 or oa 11 m 03

0z 04 08 03 10 i

0z 04 06

03 10 12 0z 04 06

03 10 s 0z 04

2011

2012

Aceptar

2014




Paciente 4:

|||Grafico de barras

EA8Y

4340

254

1647

[T I | I | I
o | o3 DSlDT o8 |11 | ot o3 |os|or jos ] |o

0z 04

06

03

10

12

0z 04

MEDICACION RINITIS - CupressiTaxaceae

0s

03

10

12

¥1.33

63,50

2567

Z26.73

17.83

5.3z

2011

2012

Aceptar

2014




Paciente 4:

||| Grafico de barras = x|

MEDICACION RINITIS -

11224 | 71.33
4

e
BatE 5350
44 59
5612 / 3567
2675
za06 17.83
g.42
| I | | | | | | | | | | |
m | o3 Jos o7 log || m s | or | os | 1
10 12 0 05 05 10

03 ]
02 04 06 05 2 04

N

2011 2012




g
¥ <

CLINICASUBIZA

CENTRO DE ASMA ¥ ALERGIA

CONCLUSIONES

e En esta serie de casos, observamos mejoria a distintos niveles:
e Mejoria en la sintomatologia rinoconjuntival (61% - 100%0)
e Mejoria en la sintomatologia bronquial (8626 - 93%)
e Disminucion en el uso de medicacion (83%b6 - 100%)

e  Por tanto, vemos como la Inmunoterapia con nuevas compaosiciones
de polimerizados con mezcla de familias de poOlenes a altas
concentraciones, fue muy eficaz en cortos periodos de tiempo
en los cuatro casos presentados



MUCHAS GRACIAS POR SU
ATENCION
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